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Нормативная база реализации СИПР
 Согласно пункту 2.3 ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО СТАНДАРТА 
ОБРАЗОВАНИЯ обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями),

  утверждённого приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 
1599,

  для обучающихся с умеренной, тяжёлой 
 или глубокой умственной отсталостью, с тяжёлыми и множественными 
нарушениями развития организация разрабатывает СПЕЦИАЛЬНУЮ 
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ РАЗВИТИЯ (СИПР), учитывающую 
специфические образовательные потребности обучающихся.



Структура СИПР
-Общие сведения о ребёнке;
-Характеристика ребёнка;
-Индивидуальный учебный 
план;
-Содержание образования;
-Организация ухода;

 -Взаимодействие со 
специалистами;
 -Взаимодействие с семьёй;
 - Средства обучения и 
воспитания;
 - Мониторинг динамики 
обучения



Взаимодействие с семьёй
 -мероприятия по повышению 
компетентности родителей по 
воспитанию детей с РАС;

 -формированию навыков общения 
и взаимодействия с ребёнком;

 -способы сотрудничества с 
родителями в реализации 
программы



Ключевые компетенции родителей



Мероприятия по повышению компетентности 
родителей по воспитанию детей  РАС

 РОДИТЕЛИ и ПЕДАГОГ
 -участие в вебинарах, рабочих площадках 
по изучению РАС;

 -изучение теоретического и 
практического материала по изучению 
РАС;

 -консультации с внешними экспертами по 
изучению РАС;

 -участие в городских, краевых 
родительских группах детей с РАС в 
мессенджерах

 РОДИТЕЛИ И РЕБЁНОК
 -посещение концертов, 
кинопоказов, спектаклей, 
представлений, соревнований;

  -посещение образовательных 
учреждений, кружков, секций;

 -посещение различных 
мероприятий – городских, 
праздников, конкурсов, выставок.



Мероприятия по повышению компетентности 
родителей по воспитанию детей  РАС



Мероприятия по формированию навыков 
общения и взаимодействия с ребёнком



Способы сотрудничества с родителями 
в реализации СИПР



Способы сотрудничества с родителями 
в реализации СИПР

 Лучшим учителем в ситуации 
взаимодействия с аутичным 
ребёнком членов семьи и 
различных специалистов, точнее 
всего подсказывающим нам, что и 
как делать дальше, часто 
становится сам ребёнок. Такая 
позиция способна уберечь от 
многих ошибок.

 аспекты, способствующие развитию и 
укреплению эмоционально близкого контакта 
с такими детьми:

 - открытость новому опыту в семье такого 
ребёнка, стараться увидеть прогрессивные 
моменты в совместной жизни с детьми;

 - попытки пробовать всевозможные методы 
помощи как для ребёнка, так для родителей и 
семьи в целом;

  - принимать как счастливую данность 
рождение, воспитание и развитие такого – 
особенного ребёнка.



Приращения  матери ребёнка с РАС
Информационная компетентность:

-знание педагогики и психологии;

-знание возрастных особенностей;

-умение анализировать и 
преподносить ребёнку достоверную 
информацию 

За данный учебный год, я 

-узнала гораздо больше о том, как 
учить и воспитывать ребёнка с РАС;

-узнала о возрастных периодах 
развития детей и в какой степени 
развит мой ребёнок;

-получая информацию от педагога, 
понимаю, как мне учить ребёнка



Приращения  матери ребёнка с РАС
Мотивационная компетентность:

-сформированность у родителя 
мотивации педагогической, т.е. 
умения находить способы и 
средства для побуждения ребёнка к 
познавательной деятельности, 
активному освоению содержания 
образования

За данный учебный год, 

я

захотела 

научиться всем 

приёмам и техникам, 

чтобы эффективнее учить 

своего ребёнка



Приращения  матери ребёнка с РАС
Технологическая компетентность:

-способность понимать

 инструкции, описание 

технологии, алгоритма 

деятельности

За данный учебный год, я 

Освоила несколько компьютерных 
программ и программ на 
мобильном устройстве, благодаря 
чему, могу спокойно участвовать в 
вебинарах, общаться со 
специалистами и другими людьми 
по всей стране



Приращения  матери ребёнка с РАС
Коммуникативная 
компетентность:
 способность родителей 
целенаправленно 

 создавать 
 эмоционально-комфортную, 
развивающую общность 

 с ребенком, обеспечивающую 
ему становление в качестве 
субъекта собственной 
жизнедеятельности.

За данный учебный год, 
я 

поняла, что мне нужно 
создать избыточную 
среду для развития 
ребёнка, использовать 
все способы, которые 
только возможны, чтобы 
мой ребёнок преодолел 
недуг, учился, 
развивался, и, при этом, 
жил полной жизнью 
счастливого ребёнка



Приращения ребёнка с РАС в 
предметных областях

Начало учебного года:
Уровень выполнения работы и степень самостоятельности:
-Не выполняет действие самостоятел-
но;
-Не выполняет действие 
по инструкции;
-не выполняет действие
 по образцу;
-Не действие выполняет; 
-не всегда (нестабильно) 
-узнаёт очень ограниченный круг объектов;
 -не узнает объект. 

 -выполняет действие с 
частичной физической 
помощью; 

 -выполняет действие со 
значительной физической 
помощью; 

 -узнает объект;



Приращения ребёнка с РАС в 
предметных областях

Конец 3 четверти:
Уровень выполнения работы и 
степень самостоятельности:
-частично выполняет действие 
самостоятельно;
-частично выполняет действие по 
инструкции;
-выполняет действие по образцу;
-не всегда узнает объект. 

 -выполняет действие с 
частичной физической 
помощью; 

 -выполняет действие со 
значительной физической 
помощью; 



Приращения ребёнка с РАС в 
предметных областях

Математика:
 -владеет прямым и порядковым счётом в пределах 20;
 -узнаёт, рисует геометрические фигуры и называет их 
признаки;

 -умеет решать наглядные задачи и называет 
количественный результат;

 -узнаёт отрезки и может измерить длину отрезка и 
начертить его;

 -называет названия компонентов и результатов действий 
при сложении и вычитании;

 - записывает примеры под диктовку или списывает их и 
решает;

 - находит большие, меньшие фигуры, выстраивает 
предметы в порядке увеличения, уменьшения;

 -различает предметы по форме, цвету, величине



Приращения ребёнка с РАС в 
предметных областях

Литературное чтение  и русский язык:

-узнаёт все буквы русского алфавита и произносит их 
как звуки;

-читает слоговые таблицы и простые слова;

-пишет то, что знает под диктовку;

-отличает гласные и согласные звуки;

-может придумать ряд слов на заданную букву;

-справляется с игровыми логическим заданиями с 
буквами и слогами;

-определяет количество слов в предложении;

-отвечает на простые вопросы типа «Лисичка какая?» 
– «Рыжая»



Приращения ребёнка с РАС в 
предметных областях

Окружающий мир:

-различает времена года, частично называет 
признаки;

-различает пол, возраст, профессиональный 
статус человека (продавец, учитель, повар);

-различает  части суток;

-частично устанавливает причинно-следственную 
связь (если на небе туча, то …пойдёт дождь);

-знает всех своих членов семьи;

-

Социализация:

-научилась не реагировать на раздражители в 
школе;

-здоровается, прощается, спрашивает, можно ли 
взять предмет;

-понимает назначение предметов – парта, стул, 
доска, экран проектора;

-обслуживает себя – одевается и т.д.;

-различает учебный класс, библиотеку, спортивный 
зал, столовую;

-педагоги, сотрудники школы не являются 
раздражителями.



Специальная индивидуальная 
программа развития (СИПР)

 СИПР является важнейшим условием для 
социальной адаптации и освоения содержания 
начального общего образования для 
обучающихся с РАС. 
 Четкая структура программы позволяет 
реализовать поставленные задачи и помочь 
детям интегрироваться в социум.





Спасибо за внимание!!!
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